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  Fahrt nach Düsseldorf Die Senioren der NAK Letmathe und Umgebung - und alle „Seniorenan­
wärter“ - trafen sich am Dienstag zu einer Tagesfahrt. Mit dem Bus ging es Richtung Düssel­
dorf.

Wegen eines strikten Zeitplans (und des noch schlechten Wetters) wurde das Frühstück wäh­
rend der Fahrt serviert. In Düsseldorf wartete am Rheinufer die „Weiße Flotte“, die die Reise­
gruppe nach Kaiserswerth schiffte. Ein kurzer Spaziergang bei nun trockenem Wetter führte vor­
bei an die Burgruine der Kaiserpfalz und der Basilika und endete in einem Lokal zum Mittages­
sen. Anschließend bestand die Möglichkeit die malerische Ruine der „Kaiserpfalz“ des sagen­
umwobenen Kaisers Friedrich Barbarossa zu erkunden. Die Pfalz – ursprünglich aus dem 10. 
Jahrhundert – war unter Kaiser Heinrich III. ausgebaut und zwischen 1174 - 1184 durch Kaiser 
Barbarossa erweitert worden, nachdem er den Rheinzoll von den Niederlanden nach Kaisers­
werth verlegt hatte. Die Burganlage besteht heute noch aus imposanten Gemäuern, die bis zu 
viereinhalb Meter dick sind. In direkter Nähe der Burgruine steht die St. Suitbertus Basilika, eine 
dreischiffige romanische Pfeilerbasilika mit vergoldetem Schrein für die Gebeine des Heiligen 
Suitbertus.

Nach dem kulturellen Teil ging es mit dem Bus zurück nach Düsseldorf zum Rheinturm. In 172,5 
Metern Höhe durfte sich die Gruppe an Kaffee und Kuchen erfreuen. Die Restaurantebene dreht 
sich innerhalb von 72 Minuten einmal um die eigene Achse. Aus technischen Gründen von 12:00 
bis 17:30 Uhr in eine Richtung und von 18:30 bis 1 Uhr nachts in die entgegengesetzte. Von der 
Fensterfront besteht der direkte Blick auf den nordrhein-westfälischen Landtag.

Zum späten Nachmittag wurde die Heimreise angetreten. Trotz des anfänglichen Regenschau­
ers waren sich alle einig: „Das war ein toller Tag“.
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